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Erstkommunionvorbereitung 2025 

Ein Rückblick 
 

In diesem Jahr haben sich in den Pfarreien St. Stephan und St. Heinrich insgesamt 37 Kinder in vier 

Gruppen auf ihre Erste Heilige Kommunion vorbereitet. Begleitet wurden sie von engagierten Eltern, 

ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern sowie Hauptamtlichen. Das Leitthema lautete: „Mit Jesus 

unterwegs“ – und genau das wurde in der Vorbereitung und den Feiern auf vielfältige Weise lebendig. 

Am 10. Mai durften sieben Kinder in St. Stephan ihre 

Erstkommunion feiern. Die Feier war geprägt von einer besonders 

festlichen und musikalisch abwechslungsreichen Gestaltung: 

Neben dem Kirchenmusiker sorgten die Stephansingers, der 

Kinderchor und die Band Connected aus der Gemeinde für eine 

lebendige und berührende musikalische Begleitung. 

Am 17. Mai empfingen 30 Kinder in St. Heinrich das Sakrament der 

Eucharistie. Auch hier wurde die Feier von einer Band unter der Leitung des Kirchenmusikers 

musikalisch gestaltet. Zudem brachten sich die Eltern aktiv ein: Gemeinsam mit ihren Kindern 

gestalteten sie eine kleine szenische Darstellung im 

Gottesdienst, die das Thema „Mit Jesus unterwegs“ kreativ 

aufgriff. Auch ein großes, farbenfrohes Plakat wurde von 

Eltern gestaltet und schmückte den Kirchenraum. 

Ein besonderes Zeichen elterlicher Verbundenheit war auch 

die Gestaltung der Kommunionkerzen: Viele Eltern haben 

die Kerzen für ihre Kinder eigenständig gestaltet – mit viel 

Liebe, Kreativität und Symbolkraft. Es sind kleine 

Kunstwerke entstanden, die die Feiern auf ganz persönliche Weise bereichert haben. 

Den Abschluss der gemeinsamen Zeit bildete der Ausflug in den Wildpark Poing am 19. Mai. Dort 

konnten die Kinder noch einmal Gemeinschaft erleben, Tiere beobachten und einfach ausgelassen 

miteinander spielen. Dieser Ausflug konnte nur dank der Unterstützung vieler Eltern stattfinden, die sich 

Zeit genommen und die Erstkommunionkinder begleitet haben. 

Ein herzliches Dankeschön gilt allen, die sich mit Zeit, Ideen, Tatkraft und Herz eingebracht haben – 

besonders den Eltern, die Gruppenstunden unterstützt, vorbereitet, mitgestaltet und mitgetragen 

haben.  

Wir blicken mit großer Dankbarkeit zurück auf diese lebendige und stärkende Zeit – gemeinsam mit 

Jesus unterwegs, in Gemeinschaft und mit vielen schönen Erfahrungen. 

Marta Artmeier 

Pastoralreferentin 
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