
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 25.01.2025 bis 09.02.2025 
 
 
  



 

  
 
 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 
 

Sonntag, 26.01.  3. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StH  Familiengottesdienst zu Don Bosco in der Kirche  
 
 
 
 
 
 
 
 
  mit anschl. Familientag Don Bosco im Pfarrsaal mit 

Kinderprogramm: 
  Der Zauber-Clown kommt zu uns zu Besuch und 

wird Jung und Alt verzaubern. 
  Die Mittagsbetreuung Don Bosco bietet ein 

Kinderprogramm an. 
  Herzliche Einladung an Alle. 
10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
18.00 Uhr StSt  Kapiteljahrtag des Dekanates München-Süd-West 
  mit Gedenken der verstorbenen Haupt- und 

Ehrenamtlichen des vergangenen Jahres 
die Stephan Singers singen die Missa brevis in C von 
Robert Jones unter der Leitung von Thomas 
Rothfuss 

 Anschl. Einladung zum Neujahrsempfang in den 
 Pfarrsaal von St. Stephan 
 Es wird um Anmeldung gebeten unter: 

https://xoyondo.com/mb/xhc83b5dgnyyoft 
(öffentlich)  
oder per E-Mail:  
dekanat-m-sw-buero@ebmuc.de (nicht öffentlich) 

https://xoyondo.com/mb/xhc83b5dgnyyoft


 

  
 
 

Montag, 27.01.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17.15 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17.45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 28.01.  Hl. Thomas von Aquin, Ordenspriester, 

Kirchenlehrer  
8.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 29.01.  
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet am Labyrinth 
 
Donnerstag, 30.01.  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
für + Dominico Ngoc 
für + Kamilo Barukcic 

10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier im Vitanas 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 



 

  
 
 

Freitag, 31.01.  Hl. Johannes Bosco, Priester, Ordensgründer  
9.00 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis  

9 Jahre: selbstgemachtes Nutella und Crepes 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
19.00 Uhr StSt  Frauenpower-Stammtisch " Filmabend" 
 

Samstag, 01.02.  
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie zu Lichtmess mit 

Blasius-Segen 
18.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
Sonntag, 02.02.  4. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie mit Abholdienst für die 

Bewohner/innen 
10.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier zu Lichtmess 
  Gebetsanliegen  

für + Josefine Berndt 
für + Adam Rattinger 

  für + Rosa Kobel 
für + Pauline Haid 

10.30 Uhr StSt  Eucharistie zu Lichtmess mit Blasius-Segen 
musikalisch gestaltet durch den Kirchenchor 

11.30 Uhr StH  Taufe von Elena Louisa und Leon Elias Ziebs 
12.00 Uhr StSt  Klaviermatienèe im Saal mit Martin Keller 
 
Montag, 03.02.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17.15 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17.45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 



 

  
 
 

Dienstag, 04.02.  Hl. Rabanus Maurus, Bischof  
8.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 

Mittwoch, 05.02.  Hl. Agatha, Jungfrau, Märtyrin  
14.00 Uhr StSt  Eucharistiefeier der Senioren mit anschl. 

Seniorennachmittag: Faschingsfeier 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet in der Kirche 
 
Donnerstag, 06.02.  Hl. Paul Miki und Gefährten, Märtyrer  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen 

für + Familie Lehner 
für + Rudolf Hackl 

9.15 Uhr StH  Eucharistische Andacht und anschl. stille Anbetung 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 07.02.  
9.00 Uhr StSt  Zeit mit Jesus - Eucharistische Andacht 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 9 

Jahre: Acrobatik-Workshop Teil 1 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
 
Samstag, 08.02.  Hl. Hieronymus Ämiliani und hl. Josefine Bakhita  
15.00-17.30 Uhr StH  Kinderfasching im Pfarrsaal 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 



 

  
 
 

Sonntag, 09.02.  5. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 
10.30 Uhr StSt  Familiengottesdienst mit Tauferneuerung der 

Erstkommunionkinder mit den Chorflöhen und 
Rothkehlchen. Im Anschluss herzliche Einladung 
zum Kirchencafè 

 
 
 
 

Vielen Dank für Ihre Spenden 

 
Am 24./25.12.2024 konnten wir vom Pfarrverband 1532,48 € für  
die Projekte von Adveniat in Lateinamerika zukommen lassen. 
 
Bei der diesjährigen Sternsingeraktion 2025 konnten die Kinder und 
Jugendlichen insgesamt 2.658,00 € sammeln und damit die Aktion des  
Kindermissionswerk Sternsinger unterstützen. 
 
Ein herzliches Vergelt´s Gott dafür! 
 
 
 
 
 

Urlaubszeit von Pfarrer Kahl 
 
In der Zeit vom 03.02. bis einschl. 16.02.25 ist Pfarrer Kahl im Urlaub. 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

Einladung zum Einkehrwochenende des Pfarrverbandes St. 
Heinrich-St. Stephan vom 21.03. – 23.03.2025 im Kloster Zangberg 
zum Thema: „Ihr aber, für wen haltet ihr mich?“ Mt 16,15 

Welche Beziehung habe ich zu Jesus Christus? 
Spielt Jesus Christus eine Rolle in meinem Leben? 
Was traue ich Ihm zu? 
Bringt Jesus Christus mir einen klaren Blick auf mein Leben? 
Wo ist Dunkelheit in mir, die sein Licht erhellen kann? 
Glaube ich Ihm, zu heilen, was zerbrochen ist? 
Vertraue ich Ihm, zu versöhnen, was in mir im Unfrieden ist? 
Gibt Jesus Christus meinem Leben Sinn? 
Ist Jesus Christus mein Wegbegleiter bis zum Lebensziel? 

Kurze Impulse, Gespräche in kleinen Gruppen, gemeinsamer Austausch, 
Zeiten des Gebetes und des Innehaltens bilden das Programm. Auch das 
gemeinsame Singen geistlicher Lieder kommt nicht zu kurz. 
Ziel ist eine vertrauensvolle Atmosphäre. Auch das gesellige Miteinander 
wird nicht fehlen. 

Hierzu möchten ich Sie herzlich einladen. Die Anmeldungen zum 
Einkehrwochenende liegen in den Kirchen auf. 

Der Anmeldeschluss ist der 19.02.2025. 
Ihr P. Ewald Häusler 



 

  
 
 

 
 

Erstkommunion 2025 
 
 

Die Erstkommunionvorbereitung in unserem Pfarrverband beginnt ab dem 
05.02.2025. In vier Gruppen machen sich 38 Kinder auf 

den Weg sich auf den Tag der „Ersten Heiligen Kommunion“ vorzubereiten. 
 

Begleiten wir die Kinder und Ihren Familien mit unserem Gebet: 
 
 

Guter Gott,  

Kinder, aus unseren Pfarreien bereiten sich auf die Erstkommunion vor.  

Sie möchten die Freundschaft zu Jesus vertiefen.  

Das ist heute nicht mehr so leicht.  

 

Ich bitte dich für unsere Kinder auf dem Weg zur Erstkommunion,  

öffne ihre Herzen für das große Geschenk „Jesus Christus“. 

Lass ihnen Menschen begegnen, die nicht nur vom Glauben reden,  

sondern durch ihr Leben Zeugnis geben.  

Lass sie schon bei der Vorbereitung viel Freude erleben und  

den Erstkommuniontag wirklich als ein Fest mit Jesus Christus erfahren. 

Segne ihre Eltern, dass sie sich selbst für die Begegnung 

mit Jesus Christus offen halten und ihren Kindern die Türen zu ihm öffnen. 

Amen. 

 

 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  dienstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
  
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 


