
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 03.10.2026 bis 18.10.2026 
 
 
  



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 

 
Samstag, 03.10.  Samstag der 26. Woche im Jahreskreis  
17:00 Uhr StH  Oktoberrosenkranz 
18:00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18:00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 
Sonntag, 04.10.  27. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
9:45 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie mit Abholdienst für die 

Bewohner/innen 
10:30 Uhr StH  Familiengottesdienst zu Erntedank mit Eucharistie 
10:30 Uhr StSt  Familien-Wort-Gottes-Feier zu Erntedank mit den 

Chorflöhen und Rothkehlchen, im Anschluß 
Kirchencafe 

 
Montag, 05.10.  Montag der 27. Woche im Jahreskreis  
17:00 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen (Probe entfällt!) 
17:15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17:30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17:45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18:45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19:30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20:00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 06.10.  Hl. Bruno, Mönch, Einsiedler, Ordensgründer  
8:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
10:00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15:00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16:00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17:00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20:00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 



 

  
 
 

Mittwoch, 07.10.  Gedenktag Unserer Lieben Frau vom Rosenkranz  
14:00 Uhr StSt  Eucharistiefeier für Senioren, anschl. 

Seniorennachmittag: Erntedank im Anschluss 
Abendessen 

17:30 Uhr StSt  Gruppenstunde ab der 1.-5. Klasse 
19:45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
Donnerstag, 08.10.  Donnerstag der 27. Woche im Jahreskreis  
8:30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
für + Fam. Lehner 

17:30 Uhr StSt  Ökumenischer Trauertreff 
19:00 Uhr StH  Cursillo 
19:30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 09.10.  Hl. Dionysius, Bischof u. Gefährten u. hl. Johannes 

Leonardi, Ordensgründer  
9:00 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
16:00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 10 

Jahre: Herbstbastelei 
18:00 Uhr StSt  Rosenkranz 
19:00 Uhr StH  Taizégebet 
20:00 Uhr StH  Männerstammtisch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

Samstag, 10.10.  Samstag der 27. Woche im Jahreskreis  
15:00 Uhr StSt  Frauenpower - Stammtisch "Kartenbasteln  
  für den Adventsmarkt 
17:00 Uhr StH  Oktoberrosenkranz 
18:00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 

für + Gottfried Eder 
für + Elisabeth Wiesmeier 
für + Fam. Grela 

  für + Josef Ritthaler 
  für + Anna Rehberg 
18:00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
Sonntag, 11.10.  28. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
9:45 Uhr StJ  Gottesdienst 
10:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
10:30 Uhr StSt  Eucharistie 
 
Montag, 12.10.  Hl. Maximilian von Pongau, Bischof, Märtyrer  
17:00 Uhr StSt  Probe der Rothkehlchen (Probe entfällt!) 
17:15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe 
17:30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
17:45 Uhr StSt  Probe der Young Voices 
18:45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19:30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20:00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

Dienstag, 13.10.  Dienstag der 28. Woche im Jahreskreis  
8:30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
  Gebetsanliegen für verstorbene 

Gemeindemitglieder:  
  für + Katharina Brechelmacher 
  für + Wilma Kautnick 
  für + Frida Bauer 
10:00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15:00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16:00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17:00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
20:00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 14.10.  Hl. Kallistus I., Papst, Märtyrer  
14:30 Uhr StH  kfd-Frauengemeinschaft: Frauen- und Gottesbilder 

im Buch Esther 
17:30 Uhr StSt  Spiel- und Erlebnisgruppe für Jugendliche ab  
  der 5. Klasse 
18:30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
19:45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
Donnerstag, 15.10.  Hl. Theresia von Avila, Ordensfrau, Kirchenlehrerin  
8:30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
11:00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier im Vitanas: Erntedank 

(Achtung: geänderte Uhrzeit!) 
15:00 Uhr StH  Avé Maria Café 
19:30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
 
 
 



 

  
 
 

Freitag, 16.10.  Hl. Hedwig, Herzogin  
9:00 Uhr StSt  Eucharistiefeier 
16:00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 10 

Jahre: Walddetektive - ein besonderer Ausflug! 
Treffen bereits um 15.30Uhr; extra Anmeldung 
erforderlich! 

18:00 Uhr StSt  Rosenkranzandacht mit anschließender 
eucharistischer Anbetung bis 20 Uhr 

19:00 Uhr StH  Taizégebet im Pfarrsaal 
21:00 Uhr StH  Jugendandacht „Rock the Church“ 
 
Samstag, 17.10.  Hl. Ignatius v. Antiochien, Bischof, Märtyrer  
17:00 Uhr StH  Oktoberrosenkranz 
18:00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18:00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 
Sonntag, 18.10.  29. SONNTAG IM JAHRESKREIS  
9:45 Uhr StJ  Gottesdienst 
10:30 Uhr StH  Eucharistie zu Kirchweih 

für + Agnes Kania 
10:30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier zu Kirchweih Missa parochialis 

von Wolfram Menschick für Chor und Bläser 
11:45 Uhr StSt  "St. Stephan sucht den Superstar" Musical  
  mit den Young Voices im Pfarrsaal 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

Ich heiße Pater Piotr Jozef Flegel (deutsch Flögel), komme aus Polen-
Oberschlesien, wo ich am 26 .10. 1963 im Dorf  Krowiarki geboren wurde.  
 
Ich wohnte mit meiner Familie im Dorf Rakau als ältestes von fünf Kindern. 
Meine Eltern führten einen Bauernhof, wo ich auch zunächst mitgeholfen 
habe. Nach der Grund- und Mittelschule besuchte ich das Bautechnische 
Gymnasium in Ratibor, was ich mit dem Abitur im Jahr 1983 abgeschlossen 
habe.  
 
Gleich danach entschied ich mich, Priester zu werden und trat in die 
Gemeinschaft der Schönstatt-Patres mit Sitz in Jozefow ein. Ich studierte 
zunächst Theologie im Priesterseminar in Warschau und kam dann 1985 zu 
unserer Ausbildungsstätte nach Schönstatt-Vallendar, wo ich das zweijährige 
Noviziat absolviert habe. Ich studierte auch ein Jahr in Münster / Westfalen, 
wo ich im am 7. März 1993 die Diakonenweihe empfangen durfte. Im gleichen 
Jahr am 12.09. wurde ich in der Kapelle der Schönstätter Marienschwestern in 
Swider bei Warschau zum Priester geweiht.  
 
Zuerst wirkte ich zwei Jahre als Kaplan in einer Stadtpfarrei. Dann diente ich 
14 Jahre lang unserer internationalen Schönstatt-Bewegung in verschiedenen 
Gebieten und Aufgaben wie: Wallfahrten, Exerzitien, Tagungen, Seminaren, 
Volksmissionen und internen Leitungsaufgaben. Ich bewegte mich über Polen, 
Weißrussland, Schweiz, Italien, Spanien und Portugal bis nach Lateinamerika. 
In deutschsprachigen Ländern wie der Schweiz oder Österreich übernahm ich 
monatliche Urlaubsvertretungen. Nach einem Sabbatjahr in Portugal kam ich 
im September 2011 nach Bayern und stellte mich im Erzbistum München-
Freising zu Diensten.  
 
Zunächst war ich fast ein Jahr in Pfarrvertretungen tätig, bis ich schließlich im 
September 2012 Pfarradministrator des Pfarrverbandes Altfraunhofen wurde. 
Nach fünf Jahren, also Ende August 2017, kehrte ich nach Polen zurück, wo ich 
im Auftrag meiner Gemeinschaft in der Diözese Warschau-Prag in eine kleine 
 
 



 

  
 
 

Dorfpfarrei eingesetzt wurde. Ende August 2023 beendete ich dort meinen 
Dienst und ging wieder nach Deutschland, diesmal zum Erzbistum Freiburg.  
 
Über 2,5 Jahre war ich tätig in der Gemeinde Bad Rappenau im Kraichgau. Nun 
durch die Entscheidung der europäischen Provinzleitung der Schönstatt-
Patres kam ich wieder nach München und bekam von der Leitung der 
Erzdiözese die Aufgabe als Pfarrvikar gleich in zwei Pfarrverbänden zu dienen.  
 
So nehme ich gern diese neue Herausforderung und hoffe auf gute und 
fruchtbare Zusammenarbeit in den Pfarreien St. Heinrich mit St. Stephan 
sowie im PV Mittersendling.  
 
Ich danke allen für freundliche Aufnahme und wünsche Gottes reichen Segen 
für unseren gemeinsamen Glaubensweg! 
 
Mit meinem Gebet und herzlichen Grüßen! 
 
Pater Piotr Flegel ISch 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 

„St. Stephan sucht den Superstar“ Jugendmusical in St. Stephan 
 

Am Sonntag, den 18.10.2026 um 11.45 Uhr findet im Pfarrsaal 
von St. Stephan (Zillertalstr. 47)  

das Jugendmusical 
„St. Stephan sucht den Superstar“  

statt. 
 

Die Young Voices von St. Stephan möchten unbedingt  
am Wettbewerb 

„Das Universum sucht den Superstar“ teilnehmen.  
Als sie erkennen, wie künstlich diese Welt ist und wie es ihnen 
schadet, nur über das Äußere definiert zu werden, haben sie  

eine Idee für einen ganz anderen  
Wettbewerb: „St. Stephan sucht den Superstar!“  

Hier sind völlig andere Werte gefragt wie Freundschaft, 
Gemeinschaft und das Bewusstsein, dass jede(r) besondere 

Talente hat. 
 

Thomas Rothfuß und Birgit Bernhard haben dieses Musical den 
Young Voices auf den Leib geschrieben. Das Stück holt die 

Jugendlichen in ihrer Lebenswirklichkeit ab und wird auch den 
Zuschauern neuen Schwung verleihen. 

 
Wenn Sie wissen möchten, welche ungeahnten Talente in Ihnen 

schlummern, dann schauen Sie doch einfach bei  
„St. Stephan sucht den Superstar“ vorbei. 

 
Der Eintritt ist frei, Spenden sind willkommen. 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Heinrich München 
IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
Spendenkonto:  
Pfarrkirchenstiftung St. Stephan München-Sendling 
IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
  
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 
 
Seelsorgeteam: Erreichbar über die Pfarrbüros oder in dringenden Fällen: 
Pfarrer Detlev Kahl Tel: 723 002 08 oder 0152-525 85 179  
E-Mail: DKahl@ebmuc.de 
Pfarrvikar Viktor Messmer 0178-187 68 78 
Pfarrvikar P. Piotr Flegel ISch 0177-469 58 08 
Diakon Dr. Stefan Oana 0151-463 47 587 
Pastoralreferentin Marta Artmeier 0176-207 42 651 
 
Verwaltungsleitung Andrea Shpigler-Schulze 0151-702 78 249 
AShipgler-Schulze@ebmuc.de 

mailto:DKahl@ebmuc.de

