
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 09.03.2024 bis 24.03.2024 

 



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 

 
Samstag, 09.03.  Hl. Bruno v. Querfurt und hl. Franziska v. Rom  
14.30 Uhr StH  Taufe von Liam Thor Herda und Joleen-Lavie Herda 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 
Sonntag, 10.03.  4. FASTENSONNTAG (Laetare)  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie  

mit Abholung der Bewohner*innen 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 

für + Albert Mengele 
10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 
Montag, 11.03.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe und Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 12.03.    
8.30 Uhr StH  Eucharistiefeier 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kreuzwegandacht 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 

für + Angehörige Ruider 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 



 

  
 
 

Mittwoch, 13.03.    
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
16.30 Uhr StSt  Info-Veranstaltung des Betreuungsvereins 

Katholisches Jugendsozialwerk München e. V. im 
Pfarrsaal von St. Stephan zum Thema: Wer darf bei 
Alter oder Krankheit für mich entscheiden? 

18.00 Uhr StSt  Fastenmeditation in der Kirche 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
 
Donnerstag, 14.03.  Hl. Mathilde, Königin  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
für + Matthias Sieber 

17.30 Uhr StSt  Ökumenischer Trauertreff 
19.00 Uhr StH  Fastenmeditation in der Kirche 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 15.03.  Hl. Klemens Maria Hofbauer, Ordenspriester  
9.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 8 Jahre 
17.00 Uhr StH  Gruppenstunde Ministranten 
17.00 Uhr StSt  Kreuzwegandacht 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
 
Samstag, 16.03.    
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 

für + Angehörigen Familie Gleißner 
+ Andreas Rudzki 
für + Josef Mengele 

18.00 Uhr StSt  Jugendgottesdienst 
 
 



 

  
 
 

Sonntag, 17.03.  5. FASTENSONNTAG  
10.00 Uhr StJ  Wortgottesdienst 
10.30 Uhr StSt  Eucharistie 
  Kollekte für das Bischöfliche Hilfswerk MISEREOR 

(mit Fastenopfer der Kinder) 
18.00 Uhr StSt  Passionskonzert mit besinnlicher Chor- und 

Orgelmusik mit dem Kirchenchor St. Stephan und 
Thomas Rothfuß (Orgel), Eintritt frei, Spenden 
erbeten 

 
Montag, 18.03.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe und Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 19.03.  HOCHFEST DES HL. JOSEF, Bräutigam der 

Gottesmutter Maria  
8.30 Uhr StH  Eucharistiefeier 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

14.00 Uhr StSt  Singkreis für Senioren mit anschl. Kaffee und 
Kuchen 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kreuzwegandacht 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
18.30 Uhr StSt  Bußgottesdienst 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
 
 



 

  
 
 

Mittwoch, 20.03.    
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
15.00 Uhr StSt  Palmbuschen binden im Bastelraum, bitte 

Palmkätzchen und einen Stab mitbringen 
18.00 Uhr StSt  Fastenmeditation in der Kirche 
19.00 Uhr StSt  Pfarrgemeinderatssitzung St. Stephan 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
20.00 Uhr StH  Meditativer Tanz 
 
Donnerstag, 21.03.    
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
  im Anschluss lädt die kfd-Frauengemeinschaft zum 

österlichen Beisammensein und Frühstück ein. 
19.00 Uhr StH  Fastenmeditation in der Kirche 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 22.03.    
9.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
15.00 Uhr StSt  Palmbuschen binden im Bastelraum, bitte 

Palmkätzchen und einen Stab mitbringen 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 8 Jahre 
17.00 Uhr StH  Gruppenstunde Ministranten 
17.00 Uhr StSt  Kreuzwegandacht 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
19.00 Uhr StH  Jugendtreff 
 
Samstag, 23.03.  Hl. Turibio v. Mongrovejo, Bischof  
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
 
 



 

  
 
 

Sonntag, 24.03.  PALMSONNTAG  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie  

mit Weihe der Palmbuschen 
10.30 Uhr StH  Pfarrverband-Familiengottesdienst zu 

Palmsonntag mit Weihe der Palmbuschen mit 
anschl. Kirchencafé  

  Kollekte für das Heilige Land 
  Der Gottesdienst beginnt im Freien vor dem 

Pfarrsaal St. Heinrich 
  Die kfd-Frauengemeinschaft verkauft wieder 

Palmbuschen und selbstgestaltete Osterkerzen vor 
dem Pfarrsaal. Der Erlös kommt caritativen 
Zwecken zugute.  

   
 

Einladung zu den nächsten Angeboten für Familien: 
 
Kinderkreuzweg am Karfreitag 29.03.2024 um 10.00 Uhr im Pfarrsaal von  
St. Heinrich 
 
Am Ostermontag, den 01.04.2024 um 10.30 Uhr in St. Heinrich 
Familiengottesdienst in der Kirche 
Im Anschluss Kirchencafé im Pfarrsaal und Ostereiersuche für die Kinder. 
 
Sonntag, den 21.04.2024 um 10.30 Uhr in St. Stephan 
Familien-Wort-Gottes-Feier in der Kirche 
Es singen die Rothkehlchen und die Chorflöhe 
im Anschluss Kirchencafé im Pfarrsaal 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 Kinder sind das größte Geschenk 
 
In einem lebendigen Familiengottesdienst, musikalisch sehr schön gestaltet 
durch Stefan Steiner, haben sich die Erstkommunionkinder vorgestellt, 
indem sich jedes einzelne vorne hingestellt und „Ich bin ……..“ gesagt hat. 
Jedes Kind wurde von der Gemeinde mit einem Applaus begrüßt und so 
herzlich willkommen geheißen. 
Pater Häusler hat den ganzen Gottesdienst über alles, was passiert gut und 
verständlich erklärt. Er macht das auf seine ganz besondere, den Kindern 
zugewandte Art, aber auch so, dass es für alle Gottesdienstbesucher 
interessant ist und sich alle einbezogen fühlen. Er hat Kommunion in 
Gemeinschaft übersetzt und erklärt, warum die Hostie, die er am Altar in der 
Hand hält, größer ist als die anderen: „damit sie alle gut sehen können, auch 
die, die ganz hinten sitzen“.  
Als Symbol für Gemeinschaft und Verbundenheit steht vorne in der Kirche 
ein altes Wagenrad. Im Zentrum eine große Hostie zum aufklappen. Im 
Inneren der Hostie die Geschichte Jesu. Die Erstkommunionkinder durften 
sich (symbolisiert durch Papierkörper) auf ein Plakat mit einem Rad 
anpinnen, das so die Verbundenheit mit Jesus und untereinander sichtbar 
wird. Außerdem steht ein Rad auch für Bewegung, Veränderung, Wandlung, 
und es erinnert in seiner runden Form daran, dass alles miteinander 
verbunden ist. 

Karin Kollross, PGR St. Heinrich 

 
 
Beim diesjährigen Weltgebetstag zum Thema 
Palästina – durch das Band des Friedens, am 
Freitag, den 01.03.2024, haben die 
Anwesenden Gottesdienstbesucher 515 € für 
die ca. 150 Partnerorganisationen zur Stärkung 
von Frauen und Kinder weltweit gespendet. Ein 
herzliches Vergelt´s Gott dafür. 
 

 



 

  
 
 

Besinnliche Chor- und Orgelmusik – Konzert in St. 
Stephan 
Sehnen wir uns in unserer hektischen Welt nicht alle 
nach etwas mehr Ruhe und Innehalten? Wer den 
Wunsch nach innerer Einkehr und Entschleunigung teilt, 
könnte sich am Sonntag, dem 17.03.2024 um 18 Uhr 
nach St. Stephan aufmachen. Dort erklingt in der 
beliebten Reihe Konzert am Sonntagabend „Besinnliche 
Chor- und Orgelmusik“ mit dem Kirchenchor St. Stephan 
unter der Leitung von Thomas Rothfuß, der auch an der 

Orgel als Solist zu hören ist. Chorwerke wie John Stainers „So sehr liebte Gott 
die Welt“ oder William Monks „Bleib bei uns Herr“ kommen zur Aufführung. 
Auch die Orgelwerke versprechen innigen Hörgenuss. Thomas Rothfuß spielt 
Adagio cantabile von Christopher Tambling, Andante Largo von Giuseppe 
Tartini und Bachs Präludium und Fuge a-moll (BWV 543). 
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  dienstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 


