
 
 

Gottesdienste und 
Begegnungen 

 

  

im Pfarrverband St. Heinrich-St. Stephan 
mit unserer Filialkirche St. Josef 

 

  
 
 

vom 06.04.2024 bis 21.04.2024 
 

 



 

  
 
 

 

StH = St. Heinrich / StSt = St. Stephan / StJ = St. Josef 
 

Samstag, 06.04.  Samstag der Osteroktav  
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 

für+ Elisabeth und Alfons Oberleitner 
für + Auguste Schütz 
für + Magdalena und Xaver Dachs 
für + Wern, Willi, Wolfgang und Mariele Schneider 
für + Leni Gohly 

 

Sonntag, 07.04.  2. SONNTAG DER OSTERZEIT - Weißer Sonntag - 
Sonntag der göttl. Barmherzigkeit  

10.00 Uhr StJ  Wortgottesdienst 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 

für+ Albert Mengele 
10.30 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
 

Montag, 08.04.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe und Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
18.00 Uhr StH  Vorbereitungstreffen Firmung 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 

Dienstag, 09.04.  Dienstag der 2. Osterwoche  
8.30 Uhr StH  Eucharistiefeier 

für + Maria Eder 
für + Fam. Barukcic Kamilo und Fam. Schindler 
für + Fam. Hötze, Fam. Maric und Fam. Novak 

10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis einen Austausch 
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 

für + Jakob Sedlmair 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 



 

  
 
 

Mittwoch, 10.04.  Mittwoch der 2. Osterwoche  
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
14.30 Uhr StH  kfd-Frauengemeinschaft - Starke Frauen - unter 

diesem Motto steht dieser Nachmittag mit unserem 
Diakon Dr. Stefan Oana 

18.00 Uhr StH  Elternabend Firmung 
18.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
18.45 Uhr StSt  Bibelteilen 
19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
 

Donnerstag, 11.04.  Hl. Stanislaus, Bischof von Krakau, Märtyrer  
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
10.30 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier im Vitanas 
17.30 Uhr StSt  Ökumenischer Trauertreff 
19.00 Uhr StH  Cursillo I 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 

Freitag, 12.04.  Hl. Zeno, Bischof von Verona  
8.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 8 Jahre 
17.00 Uhr StH  Gruppenstunde Ministranten 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
19.00 Uhr StSt  Frauenpowerstammtisch: Yoga-Abend 
20.00 Uhr StH  Männerstammtisch 
 
Samstag, 13.04.  Hl. Martin I., Papst, Märtyrer  
11.00 Uhr StH  Taufe von Matteo Giuseppe Calcagno 
15.30 Uhr StH  Firmauftakt Firmlinge 
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Vorabendmesse - Eucharistie 

für + Josef Krabatsch mit Familie 
für+ Alois Fitzon mit Familie 
für + Franz Weber mit Familie 

18.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 



 

  
 
 

Sonntag, 14.04.  3. SONNTAG DER OSTERZEIT  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StSt  Jugendgottesdienst mit Vorstellung der Firmlinge 
 
Montag, 15.04.    
17.15 Uhr StSt  Kinderchorprobe der Chorflöhe und Rothkehlchen 
17.30 Uhr StH  Gymnastikgruppe 
18.45 Uhr StSt  Chorprobe der Stephan Singers 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Kirchenchor 
20.00 Uhr StSt  Chorprobe Kirchenchor 
 
Dienstag, 16.04.  Dienstag der 3. Osterwoche  
8.30 Uhr StH  Eucharistiefeier 
10.00 Uhr StH  Charismatischer Gebetskreis: Eucharistische 

Anbetung mit Impulsen und anschl. Angebot für 
einen Austausch 

15.00 Uhr StH  Kinderchor 1. Klasse 
16.00 Uhr StH  Kinderchor 2. - 4. Klasse 
17.00 Uhr StH  Kinderchor ab 5. Klasse 
18.30 Uhr StSt  Eucharistiefeier 

für + Angehörige Ruider 
20.00 Uhr StSt  Bläserprobe 
 
Mittwoch, 17.04.    
9.30 Uhr StH  Krabbelgruppe für alle Eltern mit Kindern im Alter 

von 0-18 Monaten 
14.00 Uhr StSt  Eucharistiefeier der Senioren mit anschl. 

Seniorennachmittag "Spielenachmittag" 
für + Frau Luise Barthel, Gerlinde Ertel, Anneliese 
Richter und Herrn Georg Höfler 

19.45 Uhr StH  Friedensgebet 
20.00 Uhr StH  Meditativer Tanz 
 
 



 

  
 
 

Donnerstag, 18.04.    
8.30 Uhr StH  Gemeinschaftsmesse der Frauen mit anschl. 

Anbetung bis 10 Uhr vor dem Allerheiligsten 
19.00 Uhr StSt  Pfarrgemeinderatssitzung St. Stephan 
19.30 Uhr StH  Chorprobe Gospelchor 
 
Freitag, 19.04.  Hl. Leo IX., Papst und sel. Marcel Callo, Märtyrer  
8.00 Uhr StSt  Wort-Gottes-Feier 
16.00 Uhr StH  Gruppenstunde der Kinder Vorschulalter bis 8 Jahre 
17.00 Uhr StH  Gruppenstunde Ministranten 
19.00 Uhr StH  Taizégebet 
 
Samstag, 20.04.  Samstag der 3. Osterwoche  
17.15 Uhr StH  Rosenkranz 
18.00 Uhr StH  Wort-Gottes-Feier 
18.00 Uhr StSt  Vorabendmesse - Eucharistie 
19.30 Uhr StSt  Konzert Englische Chor- und Orgelmusik mit den 

Stephan Singers, Klaus Ortler (Orgel), Leitung: 
Thomas Rothfuß, Eintritt frei, Spenden erbeten  

 
 
Sonntag, 21.04.  4. SONNTAG DER OSTERZEIT  
10.00 Uhr StJ  Gottesdienst - Eucharistie 
10.30 Uhr StH  Eucharistie 
10.30 Uhr StSt  Familien-Wort-Gottes-Feier mit den Rothkehlchen 

und den Chorflöhen, anschl. Kirchencafé 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

  
 
 

 
„Wir alle sind Berufene!“ 

war das Motto des Einkehrwochenendes vom 15.-17.3. in Traunstein 
 
17 Gemeindemitglieder und -freunde verbrachten ein Wochenende im 
Bildungshaus St. Rupert, das in einer Jugendstilvilla am Hochufer der Traun 
untergebracht ist. Die vier Impulse zum Thema Berufung führten zu 
inspirierendem Austausch und angeregten Gesprächen in Tischgruppen. 
Nachgedacht und diskutiert wurde über Fragen wie: 
 

- Meine persönliche Berufung – Ich bin bei meinem Namen gerufen 
- Der Baum der Berufung – Wie entwickelt sich persönliche Berufung? 

- Berufung heute? 
- Was bewegt uns gemeinsam? Was sind unsere Anliegen? 

-Was sind meine Kraftquellen? -Was gibt mir Halt? 
-Wie kann ich meine Selbst-Verantwortung wahrnehmen? Was verletzt 

mich? 
-Was kann ich? Was kann ich weitergeben/mit-teilen? 

-Was bewegt mich? Was wünsche ich mir? 
-Welche Talente/Fähigkeiten habe ich? Was gibt mir Energie? 
-Wie finde ich meine Berufs- und Lebensziele? Was ist meine 

Lebensaufgabe? 
 
 
Dazwischen wurde gesungen und natürlich auch gegessen. Ich habe die 
Mittagspause für einen Spaziergang in die hübsche Stadt genützt, die geprägt 
ist von der Salzgewinnung. Da es im Mittelalter in Reichenhall nicht genug 
Holz gab, das für die Salzgewinnung nötig ist, wurde eine Soleleitung nach 
Traunstein gebaut – die erste Pipeline der Welt. Die kann man im frei 
zugänglichen Salinenpark zusammen mit einem Wasserrad, den alten 
Arbeiterhäusern und der Salinenkapelle besichtigen. Vielleicht haben sie ja 
mal Lust auf einen Ausflug nach Traunstein, mit dem Zug ist man in 
eineinhalb Stunden da.  
 



 

  
 
 

Die Tage begannen mit einer Andacht in der 
schönen Kapelle des Bildungshauses. Abends 
saßen wir im Stüberl zusammen, einige haben 
ihr Talent im Witzeerzählen mit uns geteilt und 
es gab auch intensive Zwiegespräche. Am 
Sonntag hatten wir einen eigenen, sehr 
schönen Gottesdienst mit der Gelegenheit zu 
einer persönlichen Bekräftigung des 
Taufbekenntnisses, was sehr berührend war. 
 
Für mich war es ein sehr bereicherndes 
Wochenende mit guten Denkanstößen, 
offenen Gesprächen und schönen 
Begegnungen. Vielleicht sind Sie beim nächsten Mal ja dabei? 
 
Vielleicht haben Sie auch Lust, etwas von Ihren Begabungen im Pfarrverband 
einzubringen? 
Ich habe früher gedacht: „Was kann ich denn schon? Was sollte ich da 
machen? Außerdem habe ich nicht immer Zeit und will mich auch nicht so 
festlegen.“ 
Ein Anruf (Berufung???) hat mich in den Pfarrgemeinderat geführt und ich 
bringe mich in den Bereichen ein, die mir liegen und Spaß machen. Ich 
entscheide für mich, wofür ich mir Zeit nehmen kann/möchte und wieviel. 
Ich habe bisher nichts von dem, was ich gemacht und wo ich mitgeholfen 
habe, bereut. Es hat mich bereichert, ich habe etwas dabei gelernt, mich 
weiterentwickelt und tolle Menschen kennengelernt. 
 
Wir haben uns in Fachgruppen organisiert: 
Dienst am Nächsten, Feste, Öffentlichkeitsarbeit, Kinder und Jugend, Erhalt 
der Schöpfung, Ökumene 
 
Vielleicht spricht Sie eines der Themen an oder Sie haben etwas Zeit zu 
verschenken (muss nicht unbedingt langfristig und dauerhaft sein), auch die 



 

  
 
 

Mitarbeit bei einzelnen Festen/Projekten hilft sehr, ein lebendiges 
Gemeindeleben zu gestalten. 
 
Dürfen wir Sie in den Mailverteiler aufnehmen? Dann bekommen Sie eine 
Mail, wenn Helfer gesucht werden und können sich melden, wenn Sie Zeit 
und Lust haben.  
 
Wir freuen uns, wenn Sie uns schreiben st-heinrich.muenchen@ebmuc.de 
oder anrufen 089/7142720. 
 

Karin Kollross 
 
 
 

Pfarrbüro St. Heinrich Scharnitzstr. 2, 81377 München 
Tel.: 089-7142720 Fax: 089-7143701 
Mail: St-Heinrich.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag und Donnerstag:        8.30 Uhr-13.00 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  donnerstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE79 7509 0300 0002 1431 78      BIC: GENODEF1M05 
  
Pfarrbüro St. Stephan Zillertalstr. 47, 81373 München 
Tel.: 089-74334020 Fax: 089-743340222 
Mail: St-Stephan.Muenchen@ebmuc.de 
Homepage: www.pv-heinrich-stephan.de 
Parteiverkehr: Dienstag:        8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Sonst individuell nach tel. oder schriftlicher Anmeldung 
In den Schulferien:  dienstags 8.30 Uhr-11.30 Uhr 
Spendenkonto: IBAN: DE93 7509 0300 0002 1454 48      BIC: GENODEF1M05 
  
Filialkirche St. Josef im Münchenstift Seniorenheim 
Luise-Kiesselbach-Platz 2, 81377 München 

mailto:st-heinrich.muenchen@ebmuc.de

