
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Pfarrei St. Stephan 

Zillertalstr. 47, 81373 München 
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Bibel-Teilen  

2024 

 

 

 

 

 

Ein Angebot in St. Stephan  

des 

Wortgottesdienst-Teams 

 

 

 

an jedem 2. Mittwoch im Monat 

 

 

 



Ein neues Angebot  

 
Das gemeinsame Bibel-Lesen hat eine lange 
Tradition und kann auf vielerlei Weisen erfolgen. 
Die bekannteste Methode des Bibel-Teilens ist die 
„Sieben-Schritte-Methode“, die am Lumko-Pasto-
ralinstitut der Südafrikanischen Bischofskonferenz 
(SACBC) entwickelt wurde.  
Als Text, der jedem Teilnehmer vorliegen soll, 
dienen in der Regel Kapitel aus den Evangelien.  
 
Durch meditative Elemente, persönliche Reflexion, 
Austausch und Gebet soll es einen spirituellen 
Zugang zur Heiligen Schrift öffnen. Christen, für die 
die Bibel das Wort Gottes ist, sollen auf diese Art 
herausfinden können, was Gott und seine 
Botschaft für sie persönlich bedeuten. Die 
Teilnehmer der Gruppe werden eingeladen ihre 
Gedanken und Eindrücke mitzuteilen und selbst 
den anderen zuzuhören, wovon sich die 
Bezeichnung Bibel-Teilen ableitet. Allerdings ist 
nicht vorgesehen, dass die Beiträge der anderen 
kommentiert oder kritisiert werden, sondern im 
nächsten Schritt im Gespräch gemeinsam nach der 
Bedeutung des Textes für die Gemeinschaft und 
den einzelnen gesucht werden. Die Methode soll 
nicht das Bibelstudium als kritische 
Auseinandersetzung ersetzen, sondern als ein 
zusätzlicher Weg verstanden werden. 
 
Die südafrikanische Methode wurde in 
Deutschland vor allem auf Anregung des 
katholischen Missionswerkes missio verbreitet. Da 
sie keinerlei konfessionelle Voraussetzungen stellt, 
wird sie auch von ökumenischen Gruppen 
angewandt. 
 
Quelle: Wikipedia  

Termine 2024 

 
(Fast) immer am 2. Mittwoch im Monat 
um 18.45 Uhr in der Kirche oder im Stüberl 
von St. Stephan  
 
10.01. 
 
21.02. kein Bibelteilen, sondern     
            Fastenmeditation um 18 Uhr  
 
06.03. kein Bibelteilen, sondern  
            Fastenmeditation um 18 Uhr  
 
10.04. 
 
08.05. 
 
12.06. 
 
10.07. 
 
August – Sommerpause 
 
 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  

 

 

 

 

Gemeinsam … 

 
einen Text aus der Bibel lesen  
(in der Regel das Evangelium des  
kommenden Sonntags) 
 
den Glauben im Lebensalltag umsetzen  
 
zuhören   schweigen 
 
sprechen   sich austauschen  
 
sich vom Evangelium berühren lassen 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wir laden Sie herzlich zu diesem 

Abenteuer ein!  

 

Kommen sie einfach vorbei und 

lassen Sie sich überraschen!  

 

Ihr Wortgottesdienst-Team  

 

 


